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Objective: IVA Test is used to detect cervical cancer. The IVA test 

procedure is to assess the cervix that has been given 3-5% acetic acid via 

inspection. After the cervix is reviewed using acetic acid, a color change 

will occur on the cervix which can be assessed directly and read as a 

normal or abnormal condition. All women of childbearing age should 

carry out an IVA test to detect cervical cancer early. The better the 

motivation of women of childbearing age, the more women of childbearing 

age will carry out early detection of cervical cancer using the IVA test 

method. Methods: This research uses quantitative analytical research. 

With a cross sectional study approach. The population in this study were 

all women of childbearing age in the working area of Klari Community 

Health Center, namely 63 people. Sampling technique The sampling 

technique used was accidental sampling. Inclusion Criteria: a) Have had 

sexual relations. b) Not menstruating. c) Not currently pregnant. d) 24 

hours before do not have sexual relations. e) Age 18-45 years. f) Willing 

to be a respondent. Exclusion Criteria: a) Not willing to be a respondent. 

b) Have a history of hereditary disease. c) Aged <18 years. Results: Of the 

39 respondents, based on WUS motivation, there were 17 (43.6%) 

respondents with strong motivation and took part in the IVA examination 

and there were 2 (5.1%) respondents with strong motivation but did not 

take part in the IVA examination. Based on moderate motivation, there 

was 1 (2.6%) respondent with moderate motivation and took part in the 

IVA examination and there were 6 (15.4%) respondents with medium 

motivation but did not take part in the IVA examination. Meanwhile, based 

on weak motivation, there was 1 (2.6%) respondent with weak motivation 

but who participated in the IVA examination and there were 12 (30.8%) 

respondents with weak motivation who also did not participate in the IVA 

examination. Conclusion: Based on the results of the Chi-Square 

statistical test, a ρ value of 0.000 was obtained, meaning that there is a 

relationship between the motivation of women of childbearing age and 

participation in the acetic acid visual infection examination. 
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PENDAHULUAN 

Kanker serviks adalah jenis kanker yang diawali dari 

sel yang menjadi lapisan bagian bawah pada serviks 

yang secara bertahap berkembang pada rahim 

wanita (pintu masuk ke rahim dari vagina) 

(American Society of Clinical Oncology, 2019). 

Kaker serviks disebabkan oleh infeksi virus Human 

Papilloma Virus (HPV) yang menulai melalui 

kontak kulit ke kulit akibat aktivitas seksual 

(vaginal, anal dan oral). (Madiuw, et al., 2022) 

World Health Organization (WHO) menyebutkan 

bahwa pada tahun 2018 kanker serviks merupakan 

kanker yang paling umum pada wanita di dunia 

dimana didapatkan data sebanyak 570.000 wanita 

didiagnosis kanker serviks dan 311.000 kasus 

wanita meninggal karena kanker serviks. (WHO, 

2023) 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia 

menyatakan kanker serviks di Iindonesia berada 

pada urutan kedua dari semua jenis kanker pada 

wanita, dengan insiden kanker serviks adalah 100 

per 100.000 penduduk per tahun. (Kemenkes RI, 

2020) 

IVA Test digunakan untu deteksi kanker serviks. 

Prosedur Test IVA yakni dengan menilai serviks 

yang sudah diberikan asam asetat 3-5% melalui 

inspekulo. Setelah serviks diulas menggunakan 

asam asetat pada serviks akan terjadi perubahan 

warna yang bisa dinilai langsung serta dibaca 

sebagai kondisi yang normal atau abnormal. Semua 

wanita pada usia subur seharusnya melakukan IVA 

Test untuk mendeteksi secara dini kanker serviks, 

bahwa semakin baik motivasi pada wanita usia 

subur maka akan semakin meningkat wanita usia 

subur yang melakukan deteksi dini kanker serviks 

dengan metode IVA test.  

IVA test di pengaruhi oleh beberpa faktor yakni 

faktor dari dalam dan faktor dari luar. faktor internal 

(dari dalam dirinya sendiri), yaitu pengetahuan dan 

motivasi. Motivasi didefinisikan sebagai keinginan 

yang ada pada diri seseorang yang menjadi 

pendorong untuk melaksanakan perbuatan, 

tindakan, tingkah laku atau perilaku (Nuryawati, 

2020). 

Motivasi berkaitan erat dengan perilaku awal, 

dikosongkan, dikuatkan, diarahkan, dihentikan serta 

reaksi subjektifitas. Motivasi adalah keinginan 

melakukan sesuatu serta menentukan kemampuan 

bertindak untuk memuaskan kebutuhan individu. 

(Karyus, et al., 2020) 

Data di wilayah puskesmas Klari yaitu terdapat 

76.687 perempuan usia subur. Dari data diatas yang 

telah menjalani pemeriksaan IVA hanya sebagian 

kecil yakni (2%) dari total jumlah wanita usia subur. 

Peneliti melakukan wawancara dengan bidan, alasan 

perempuan usia subur tidak menjalani pemeriksaan 

IVA sebab motivasi yang kurang dan tidak ada 

dorongan dari keluarganya serta takut benda asing 

masuk kedalam tubuhnya. (Rekam Medik, 2023) 

Berdasarkan hasil data dan wawancara diatas, maka 

peneliti tertarik melakukan penelitian tentang 

“Hubungan Motivasi Wanita Usia Subur Dengan 

Keikutsertaan Dalam Pemeriksaan Infeksi Visual 

Asam Asetat Di Puskesmas Klari”. 

METODE 

Penelitian  ini menggunakan penelitian analitik 

kuantitatif. Dengan pendekatan cross sectional study. 

Populasi dalam penelitian ini seluruh wanita usia 

subur yang ada di wilayah kerja puskesmas klari 

yaitu sebanyak 63 orang. Teknik pengambilan 

sampel Tekhnik pengambilan sampel yang 

digunakan adalah secara accidental sampling. 

Kriteria Inkulusi : a) Sudah melakukan hubungan 

seksual. b) Tidak sedang datang bulan. c)Tidak 

sedang hamil. d)24 jam sebelumnya tidak melakukan 

hubungan seksual. e) Usia 18-45 tahun. f)Bersedia 

menjadi responden.  Kriteria Ekslusi :a) Tidak 

bersedia menjadi responden.b)Memiliki riwayat 

penyakit keturunan.c)Berusia <18 tahun 

HASIL 

Analisa univariat 

Tabel 1. Distribusi Frekuensi Motivasi Wanita Usia 

Subur di Puskesmas Klari 
Motivasi WUS Frekuensi Persentase 

Kuat 19 48,7 

Sedang 7 17,9 

Lemah 13 33,3 

Total 39 100,0 

Berdasarkan Tabel 1. diatas diperoleh bahwa dari 39 

responden terdapat 19 (48.7%) responden dengan 

motivasi kuat, terdapat 7 (17.9%) responden dengan 

motivasi sedang, dan terdapat 13 (33.3%) responden 

dengan motivasi lemah. 

Tabel 2. Distribusi Frekuensi Keikutsertaan 

Pemeriksaan IVA di Puskesmas Klari 
Keikutsertaan 

Pemeriksaan IVA 
Frekuensi Persentase 

Ikut 19 48,7 

Tidak Ikut 20 51,3 

Total 39 100,0 

Berdasarkan Tabel 2. diatas, diperoleh bahwa dari 39 

responden terdapat 19 (48.7%) responden yang ikut 

dalam pemeriksaan IVA, dan terdapat 20 (51.3%) 
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responden yang tidak ikut dalam pemeriksaan IVA. 

Analisa Bivariat 

Tabel 3. Hubungan Motivasi Wanita Usia Subur 

Dengan Keikutsertaan Dalam Pemeriksaan Infeksi 

Visual Asam Asetat Di Puskesmas Klari 

Variabel 

Keikutsertaan 

Pemeriksaan IVA Total P 

Value Ikut Tidak Ikut 

n % n % n % 

Kuat 17 43,6 2 5,1 19 48,7 

0,000 
Sedang 1 2,6 6 15,4 7 17,9 

Lemah 1 2,6 12 30,8 13 33,3 

Total 19 48,7 20 51.3 39 100,0 

Sumber : Uji Chi-Square 2023 

Berdasarkan Tabel 3. bahwa dari 39 responden, 

berdasarkan motivasi WUS terdapat 17 (43.6%) 

responden dengan motivasi kuat dan ikut 

pemeriksaan IVA dan terdapat 2 (5.1%) responden 

dengan motivasi kuat tetapi tidak ikut pemeriksaan 

IVA. Berdasarkan motivasi sedang terdapat 1 

(2.6%) responden dengan motivasi sedang dan ikut 

pemeriksaan IVA dan terdapat 6 (15.4%) responden 

dengan motivasi sedang namun tidak ikut 

pemeriksaan IVA. Sedangkan berdasarkan 

motivasi lemah, terdapat 1 (2.6%) responden 

dengan motivasi lemah namun ikut melakukan 

pemeriksaan IVA dan terdapat 12 (30.8%) 

responden dengan motivvasi lemah dan juga tidak 

ikut dalam pemeriksaan IVA. Berdasarkan hasil uji 

statistik   Chi-Square diperoleh nilai              ρ value 

0.000 artinya ada hubungan Motivasi Wanita Usia 

Subur Dengan Keikutsertaan Dalam Pemeriksaan 

Infeksi Visual Asam Asetat. 

PEMBAHASAN 

Semua wanita usia subur (WUS) harus dimotivasi 

untuk menjalani tes IVA. Bagaimana perilaku 

dimulai, disokong, diperkuat, diarahkan, 

dihentikan, dan reaksi subjektif apa pun yang 

muncul dalam organisasi selama prosesnya sangat 

terkait dengan motivasi. Motivasi didefinisikan 

sebagai keinginan untuk melakukan sesuatu dan 

kemampuannya untuk bertindak sesuai dengan 

kebutuhan seseorang.  

Menurut Mindarsih (2023), faktor phisik dan 

mental, lingkungan, usia, intrinsik seseorang 

(pengetahuan, pendidikan, dan pekerjaan), fasilitas 

(sarana dan prasarana), sosial budaya, dan media 

yang digunakan adalah beberapa faktor yang 

mempengaruhi motivasi.    Karena kondisi internal 

dan eksternal mempengaruhi dan berpengaruh 

terhadap perkembangan dan perilaku individu dan 

kelompok, faktor lingkungan juga mempengaruhi 

motivasi. Faktor intrinsik juga mempengaruhi 

motivasi, seperti pengetahuan, pendidikan, dan 

pekerjaan (Syaffa, et al., 2023) 

Berdasarkan tabel 5.3 diatas diperoleh bahwa dari 39 

responden, berdasarkan motivasi WUS terdapat 17 

(43.6%) responden dengan motivasi kuat dan ikut 

pemeriksaan IVA dan terdapat 2 (5.1%) responden 

dengan motivasi kuat tetapi tidak ikut pemeriksaan 

IVA. Berdasarkan motivasi sedang, terdapat 1 

(2.6%) responden dengan motivasi sedang dan ikut 

pemeriksaan IVA dan terdapat 6 (15.4%) responden 

dengan motivasi sedang namun tidak ikut 

pemeriksaan IVA. Sedangkan berdasarkan motivasi 

lemah, terdapat 1 (2.6%) responden dengan motivasi 

lemah namun ikut melakukan pemeriksaan IVA dan 

terdapat 12 (30.8%) responden dengan motivvasi 

lemah dan juga tidak ikut dalam pemeriksaan IVA. 

Berdasarkan hasil uji statistik Chi-Square diperoleh 

nilai ρ value 0.000 artinya ada hubungan Motivasi 

Wanita Usia Subur Dengan Keikutsertaan Dalam 

Pemeriksaan Infeksi Visual Asam Asetat  di 

Puskesmas Klari. 

Sejalan dengan studi pendahuluan yang dilakukan 

oleh (Hasanuddin & Rusniati, 2021) Berdasarkan    

studi    penelitian     di Puskesmas Bululoe  

Kabupaten  Jeneponto peneliti  menemukan     8 

responden    yang belum    pernah    melakukan    

pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA) 

dengan alasan belum  pernah       mendengar 

pemeriksaan  IVA,  takutdan  malu  untukmelakukan   

pemeriksaan   IVA,   khawatir akan    dikenakan    

biaya, tidak    pernah mengikuti     penyuluhan, dan 

tidak mendapat dukungan dari suami. 

Penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa 

kurangnya pengetahuan ibu tentang kanker serviks 

dapat menyebabkan tingkat pendidikan berpengaruh 

terhadap keinginan ibu untuk mendeteksi kanker 

serviks pada tahap awal. Ini menunjukkan bahwa 

jika seseorang mengetahui dengan baik apa yang 

mendorongnya, termasuk keinginan untuk 

melakukan pemeriksaan kanker serviks, maka 

keinginan untuk mendeteksi kanker serviks akan 

meningkat (DESTRIANI, et al., 2022). 

Keikutsertaan wanita dalam pemeriksaan IVA 

masih rendah, karena kebanyakan kasus diketahui 

mengidap kanker setelah stadium lanjut, yang 

mengurangi peluang kesembuhan. Kegiatan 

sosialisasi dan penyuluhan kesehatan dapat 

meningkatkan keinginan masyarakat untuk 

berpartisipasi dalam pemeriksaan IVA. Salah satu 

bentuk pemberdayaan masyarakat adalah 

penyuluhan kesehatan. Ini adalah salah satu strategi 

promosi kesehatan di mana fokus sasarannya adalah 

masyarakat. Penyuluhan kesehatan adalah upaya 

untuk membantu orang belajar berprilaku sehat 
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dengan memberikan nasihat, dorongan, himbauan, 

ajakan, informasi, kesadaran, dan cara lain. 

Begitupun dengan hasil penelitian (Herniyati, et al., 

2023) bahwa Berdasarkan  tabel  2  dapat  diketahui 

bahwa responden  yang  ada  keluhan  lebih  banyak 

memiliki  motivasi  negative  dibanding  yang  tidak  

ada  keluhan  (33,7%). Hasil  analisis statistik 

menunjukkan ada hubungan antara motivasi dengan 

Deteksi Dini Kanker Serviks Menggunakan  Iva  

Test  (p<0,05)  yaitu 0,000< α =  0,05.Dari  hasil  

analisis  diperoleh  nilai OR=2,591, artinya 

responden yang memiliki motivasi negative 

mempunyai peluang 2,5 kali untuk mengalami 

keluhan saat melakukan deteksi dini kanker serviks 

dibanding responden yang memiliki motivasi 

positif. 

Dan penelitian (Sari, 2017) mengungkapkan Hasil  

uji  Chi-Square menunjukkan p  value (0,005 < 

0,05), berarti ada hubungan yang bermakna   antara   

motivasi deteksi   dini kanker serviks dengan 

tindakan melakukan papsmear pada  wanita  usia 

subur di Wilayah Gonilan. 

Pengetahuan dan pencegahan kanker serviks sangat 

penting untuk menghentikan peningkatan kasus dan 

kematian akibat kanker serviks stadium lanjut. 

Rendahnya kesadaran akan pemeriksaan IVA dapat 

menyebabkan pengobatan yang diberikan kepada 

pasien tertunda dan berdampak pada peningkatan 

jumlah kasus stadium lanjut (Maharani, et al., 

2023). 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil uji statistik Chi-Square diperoleh 

nilai ρ value 0.000 artinya ada hubungan motivasi 

wanita usia subur dengan keikutsertaan dalam 

pemeriksaan Infeksi Visual Asam Asetat di 

Puskesmas Klari 
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