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ABSTRACT
Traumatic severe brain injury is a fatal injury, with a 
mortality	 rate	 of	 up	 to	 50%.	 About	 1.5	 million	 people	
experience	severe	brain	 injury	 in	 the	United	States.	There	
are	 more	 than	 50,000	 deaths	 and	 500,000	 incidents	 of	
permanent	neurological	 sequelae.	About	85%	of	mortality	
occurs	in	the	first	2	weeks	after	the	injury.	One	complication	
of	a	severe	brain	injury	is	diabetes	insipidus.	There	are	no	
definitive	 data	 on	 the	 incidence	 of	 diabetes	 insipidus	 in	
patients	 with	 traumatic	 severe	 brain	 injury	 of	 Indonesia	
so	far.	In	this	case	report,	a	male,	45	years	old,	was	taken	
to	 the	 Emergency	 Installation	 (IRD)	 after	 experiencing	 a	
traffic	 accident	 12	 hours	 before	 being	 hospitalized.	After	
surgery,	 the	 signs	 of	 diabetes	 insipidus	 was	 presented	 by	
polyuria	of	300cc	 /	hour	urine	production	and	149mmol	 /	
L	hypernatremia,	although	the	immediate	administration	of	
desmopressin,	 the	patients	 clinical	 and	hemodynamic	was	
not	shown	any	improvements.	The	patient	passed	away	in	the	
days	five	of	treatment	in	the	Intensive	Care	Unit	(ICU).	The	
main	 treatments	 for	diabetes	 insipidus	 in	 traumatic	 severe	
brain	 injury	 are	 adequate	 rehydration	 and	 administration	
of	 desmopressin.	 Adequate	 hypovolemic,	 polyuric	 and	
hypernatremia	 corrections	 are	 the	 keys	 to	 the	 successful	
treatment	of	diabetes	insipidus.	Diabetes	insipidus	in	cases	
of	 brain	 injury	 requires	 complicated	 treatment.	Therefore,	
in	the	case	of	being	handled	improperly,	it	can	bring	death.	
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ABSTRAK

Cedera otak berat traumatis adalah cedera fatal, dengan tingkat kematian hingga 50%. Sekitar 1,5 
juta orang mengalami cedera otak berat di Amerika Serikat. Terdapat lebih dari 50.000 kematian 
dan 500.000 insiden gangguan neurologis permanen. Sekitar 85% kematian terjadi dalam 2 minggu 
pertama setelah cedera. Salah satu komplikasi dari cedera otak yang parah adalah diabetes insipidus. 
Tidak ada data pasti tentang kejadian diabetes insipidus pada pasien dengan cedera otak traumatis 
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ABSTRACT

Covid-19 patients with Diabetes mellitus (DM) ranked 
third after hypertension and cardiovascular disease with 
an estimated 36% of all Covid-19 cases. These patients 
have a risk of experiencing a higher complication 
possibility since their metabolic disorder can cause 
hyperglycemia to the patient. It is showed that the 
number of deaths reached 7,3%, which is higher than 
non-diabetes. The increase of DM patients caused by 
stress factors may trigger the onset of glucose in blood 
sugar, and the glucose variability became abnormal. 
This circumstance may cause a glycemic increase that 
causes the predisposition intensification of susceptible 
affected by Covid-19. Good management is truly needed 
for DM patients affected by Covid-19. It is hoped to 
reduce the risk factor, such as preventing complications 
and increasing life quality by regular medical check 
to have a good prognosis. Some research showed that 
Covid-19 patients with DM are essential in ICU and 
need more treatment attention as they may experience 
Acute Respiratory Distress Syndrome (ARDS). Diabetes 
mellitus patients’ treatment strategy is to manage the 
blood glucose level, especially in post-prandial glucose. 
This literature aims to know the degree of serious illness 
of Covid-19 patients by the comorbidity of DM in this 
pandemic event. 
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ABSTRACT

Scabies is a skin disease that is very difficult to get rid of 
in Islamic boarding schools. Even with the implementation 
of a fairly strict health protocol during the COVID-19 
pandemic, it has not been able to stop its spread. This 
study aimed to determine the relationship between the 
implementation of health protocols and scabies cases that 
occurred at the VIP-Al Huda Junior High School Kebumen 
during the COVID-19 pandemic. This was an analytic 
observational study with a case-control research design. 
The data was collected from December 2021 to February 
2022. There were 100 male and female students in grades 
7 and 8 who became the study's sample, consisting of 50 
students in the case group and 50 students in the control 
group. Chi-square was used to analyze the data. The results 
reported that there is a relationship between adherence 
to the implementation of health protocols (OR 4.750; p 
0.001) and scabies cases at the VIP Al-Huda Junior High 
School Kebumen during the COVID-19 pandemic. It was 
concluded that compliance with the implementation of 
health protocols related to scabies cases that occurred at 
the VIP Al-Huda Junior High School Kebumen during the 
COVID-19 pandemic.
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to have a good prognosis. Some research showed that 
Covid-19 patients with DM are essential in ICU and 
need more treatment attention as they may experience 
Acute Respiratory Distress Syndrome (ARDS). Diabetes 
mellitus patients’ treatment strategy is to manage the 
blood glucose level, especially in post-prandial glucose. 
This literature aims to know the degree of serious illness 
of Covid-19 patients by the comorbidity of DM in this 
pandemic event. 
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ABSTRACT

Scabies is a skin disease that is very difficult to get rid of 
in Islamic boarding schools. Even with the implementation 
of a fairly strict health protocol during the COVID-19 
pandemic, it has not been able to stop its spread. This 
study aimed to determine the relationship between the 
implementation of health protocols and scabies cases that 
occurred at the VIP-Al Huda Junior High School Kebumen 
during the COVID-19 pandemic. This was an analytic 
observational study with a case-control research design. 
The data was collected from December 2021 to February 
2022. There were 100 male and female students in grades 
7 and 8 who became the study's sample, consisting of 50 
students in the case group and 50 students in the control 
group. Chi-square was used to analyze the data. The results 
reported that there is a relationship between adherence 
to the implementation of health protocols (OR 4.750; p 
0.001) and scabies cases at the VIP Al-Huda Junior High 
School Kebumen during the COVID-19 pandemic. It was 
concluded that compliance with the implementation of 
health protocols related to scabies cases that occurred at 
the VIP Al-Huda Junior High School Kebumen during the 
COVID-19 pandemic.
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ABSTRACT
Traumatic severe brain injury is a fatal injury, with a 
mortality	 rate	 of	 up	 to	 50%.	 About	 1.5	 million	 people	
experience	severe	brain	 injury	 in	 the	United	States.	There	
are	 more	 than	 50,000	 deaths	 and	 500,000	 incidents	 of	
permanent	neurological	 sequelae.	About	85%	of	mortality	
occurs	in	the	first	2	weeks	after	the	injury.	One	complication	
of	a	severe	brain	injury	is	diabetes	insipidus.	There	are	no	
definitive	 data	 on	 the	 incidence	 of	 diabetes	 insipidus	 in	
patients	 with	 traumatic	 severe	 brain	 injury	 of	 Indonesia	
so	far.	In	this	case	report,	a	male,	45	years	old,	was	taken	
to	 the	 Emergency	 Installation	 (IRD)	 after	 experiencing	 a	
traffic	 accident	 12	 hours	 before	 being	 hospitalized.	After	
surgery,	 the	 signs	 of	 diabetes	 insipidus	 was	 presented	 by	
polyuria	of	300cc	 /	hour	urine	production	and	149mmol	 /	
L	hypernatremia,	although	the	immediate	administration	of	
desmopressin,	 the	patients	 clinical	 and	hemodynamic	was	
not	shown	any	improvements.	The	patient	passed	away	in	the	
days	five	of	treatment	in	the	Intensive	Care	Unit	(ICU).	The	
main	 treatments	 for	diabetes	 insipidus	 in	 traumatic	 severe	
brain	 injury	 are	 adequate	 rehydration	 and	 administration	
of	 desmopressin.	 Adequate	 hypovolemic,	 polyuric	 and	
hypernatremia	 corrections	 are	 the	 keys	 to	 the	 successful	
treatment	of	diabetes	insipidus.	Diabetes	insipidus	in	cases	
of	 brain	 injury	 requires	 complicated	 treatment.	Therefore,	
in	the	case	of	being	handled	improperly,	it	can	bring	death.	
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ABSTRAK

Cedera otak berat traumatis adalah cedera fatal, dengan tingkat kematian hingga 50%. Sekitar 1,5 
juta orang mengalami cedera otak berat di Amerika Serikat. Terdapat lebih dari 50.000 kematian 
dan 500.000 insiden gangguan neurologis permanen. Sekitar 85% kematian terjadi dalam 2 minggu 
pertama setelah cedera. Salah satu komplikasi dari cedera otak yang parah adalah diabetes insipidus. 
Tidak ada data pasti tentang kejadian diabetes insipidus pada pasien dengan cedera otak traumatis 
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juta	orang	mengalami	cedera	otak	berat	di	Amerika	Serikat.	Terdapat	lebih	dari	50.000	kematian	
dan	500.000	insiden	gangguan	neurologis	permanen.	Sekitar	85%	kematian	terjadi	dalam	2	minggu	
pertama	setelah	cedera.	Salah	satu	komplikasi	dari	cedera	otak	yang	parah	adalah	diabetes	insipidus.	
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ABSTRACT

Covid-19 patients with Diabetes mellitus (DM) ranked 
third after hypertension and cardiovascular disease with 
an estimated 36% of all Covid-19 cases. These patients 
have a risk of experiencing a higher complication 
possibility since their metabolic disorder can cause 
hyperglycemia to the patient. It is showed that the 
number of deaths reached 7,3%, which is higher than 
non-diabetes. The increase of DM patients caused by 
stress factors may trigger the onset of glucose in blood 
sugar, and the glucose variability became abnormal. 
This circumstance may cause a glycemic increase that 
causes the predisposition intensification of susceptible 
affected by Covid-19. Good management is truly needed 
for DM patients affected by Covid-19. It is hoped to 
reduce the risk factor, such as preventing complications 
and increasing life quality by regular medical check 
to have a good prognosis. Some research showed that 
Covid-19 patients with DM are essential in ICU and 
need more treatment attention as they may experience 
Acute Respiratory Distress Syndrome (ARDS). Diabetes 
mellitus patients’ treatment strategy is to manage the 
blood glucose level, especially in post-prandial glucose. 
This literature aims to know the degree of serious illness 
of Covid-19 patients by the comorbidity of DM in this 
pandemic event. 
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ABSTRACT

Scabies is a skin disease that is very difficult to get rid of 
in Islamic boarding schools. Even with the implementation 
of a fairly strict health protocol during the COVID-19 
pandemic, it has not been able to stop its spread. This 
study aimed to determine the relationship between the 
implementation of health protocols and scabies cases that 
occurred at the VIP-Al Huda Junior High School Kebumen 
during the COVID-19 pandemic. This was an analytic 
observational study with a case-control research design. 
The data was collected from December 2021 to February 
2022. There were 100 male and female students in grades 
7 and 8 who became the study's sample, consisting of 50 
students in the case group and 50 students in the control 
group. Chi-square was used to analyze the data. The results 
reported that there is a relationship between adherence 
to the implementation of health protocols (OR 4.750; p 
0.001) and scabies cases at the VIP Al-Huda Junior High 
School Kebumen during the COVID-19 pandemic. It was 
concluded that compliance with the implementation of 
health protocols related to scabies cases that occurred at 
the VIP Al-Huda Junior High School Kebumen during the 
COVID-19 pandemic.
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ABSTRACT

Subdural Hematoma (SDH) is a common pathological 
condition characterized by venous bleeding in the 
subdural space between the dura mater and the 
arachnoid membrane. Computed tomography (CT) scan 
plays a crucial role in diagnosing SDH and assessing 
the severity of the hemorrhage by estimating the 
hematoma volume.  Various measurement techniques, 
including the ABC/2 formula and volumetric analysis, 
are used to determine SDH volume. This study aimed 
to compare the SDH volume results obtained from the 
ABC/2 technique and the volumetric technique using 
Philips Access CT V2.0 computer software. A cross-
sectional study was conducted involving 30 patients 
diagnosed with SDH based on CT scan findings at 
Siti Khodijah Muhammadiyah Hospital, Sepanjang, 
Sidoarjo. Volume measurements were performed by 
a radiologist using the hospital’s radiology computer. 
The ABC/2 technique involved manual measurement 
using linear dimensions, while the volumetric 
technique utilized Philips Access CT V2.0 computer 
software to obtain three-dimensional volume estimates. 
Data were analyzed using the Wilcoxon signed-rank 
test to determine statistical differences between the 
two techniques. The analysis showed no significant 
difference between the volumes measured by the 
ABC/2 and the volumetric techniques (p = 0.382; p 
> 0.05). In conclusion, the ABC/2 technique remains 
a practical and time-efficient method for estimating 
SDH volume, especially in clinical settings where 
rapid assessment is required.
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ABSTRAK 
Rendahnya hasil belajar kognitif siswa pada materi bioteknologi 
menunjukkan perlunya penerapan model pembelajaran yang mampu 
meningkatkan keterlibatan siswa dalam membangun pemahaman secara 
aktif. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model Learning 
Cycle 9E terhadap hasil belajar siswa kelas X pada materi bioteknologi 
Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode quasi 
experiment dan desain Posttest Control Group Design. Sampel dipilih melalui 
simple random sampling, dengan kelas X.E4 sebagai kelas eksperimen yang 
memperoleh pembelajaran menggunakan Learning Cycle 9E dan kelas X.E1 
sebagai kelas kontrol dengan Direct Instruction. Data hasil belajar kognitif 
diperoleh melalui tes objektif dan dianalisis menggunakan uji normalitas, 
homogenitas, serta independent samples t-test. Hasil penelitian 
menunjukkan rata-rata hasil belajar kelas eksperimen sebesar 76,79, lebih 
tinggi dibandingkan kelas kontrol sebesar 64,53. Hasil uji hipotesis 
menunjukkan nilai Sig. (2-tailed) sebesar 0,000 < 0,05, sehingga terdapat 
pengaruh signifikan Learning Cycle 9E terhadap hasil belajar siswa. 
Kebaruan penelitian ini terletak pada pemberian bukti empiris penerapan 
sembilan tahapan Learning Cycle 9E secara utuh pada pembelajaran 
bioteknologi dalam konteks siswa kelas X. Model ini dapat menjadi alternatif 
pembelajaran biologi yang berpusat pada siswa untuk meningkatkan hasil 
belajar kognitif. 
 
Kata kunci: Learning Cycle 9E, Hasil belajar kognitif, Bioteknologi, Quasi 

experiment. 
 

ABSTRACT 
Low cognitive learning outcomes among students in biotechnology indicate 
the need for a learning model that can enhance student engagement in actively 
constructing their understanding. This study aimed to determine the effect of 
the Learning Cycle 9E model on the learning outcomes of tenth-grade students 
in biotechnology. The study employed a quantitative approach using a quasi-
experimental method with a Posttest Control Group Design. The sample was 
selected through simple random sampling, consisting of 28 students in class 
X.E4 as the experimental group, which received instruction using the Learning 
Cycle 9E model, and 36 students in class X.E1 as the control group, which 
received conventional instruction. Cognitive learning outcome data were 
collected using an objective test and analyzed through normality, 
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homogeneity, and independent samples t-test. The results showed that the 
mean learning outcome of the experimental group was 76.79, higher than that 
of the control group at 64.53. The hypothesis test yielded a significance value 
of 0.000 < 0.05, indicating a significant effect of the Learning Cycle 9E model 
on students' learning outcomes. These findings indicate that Learning Cycle 9E 
can serve as an alternative biology learning model that encourages student 
engagement and supports the gradual development of understanding in 
biotechnology learning. 
 
Key word: Learning Cycle 9E, Cognitive learning outcomes, Biotechnology, 

Quasi-experiment 
 

 
PENDAHULUAN 

Pembelajaran yang efektif tidak hanya berorientasi pada penguasaan materi, tetapi juga 

perlu memberikan kesempatan kepada siswa untuk terlibat aktif dalam membangun 

pengetahuannya. Keterlibatan tersebut dapat mendukung terbentuknya pemahaman yang 

lebih bermakna dan pencapaian hasil belajar (Lotulung, 2023). Dalam pembelajaran biologi, 

keterlibatan siswa menjadi penting karena siswa tidak hanya dituntut memahami fakta, tetapi 

juga menguasai konsep dan menghubungkannya dengan penerapan dalam kehidupan. 

Namun, pembelajaran yang masih berpusat pada guru dapat membatasi kesempatan siswa 

untuk berdiskusi, mengemukakan pendapat, dan membangun pemahaman secara aktif  

(Salsabilla et al., 2025). 

Kondisi tersebut juga ditemukan berdasarkan hasil observasi awal dan wawancara. 

Siswa masih kurang berani mengungkapkan pengetahuan dan pendapat selama 

pembelajaran, sedangkan kegiatan diskusi dan presentasi masih terbatas. Kondisi ini sejalan 

dengan hasil belajar yang belum optimal. Hasil belajar merupakan salah satu indikator 

ketercapaian tujuan pembelajaran (Sumarni & Manurung, 2023). Berdasarkan data Penilaian 

Akhir Semester (PAS), persentase siswa yang mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal 

(KKM) sebesar 71 hanya mencapai 36,1% pada kelas X.E1, 30,5% pada X.E2, 20,0% pada 

X.E3, dan 38,7% pada X.E4. Data tersebut menunjukkan perlunya model pembelajaran yang 

dapat meningkatkan keterlibatan siswa sekaligus mendukung pencapaian hasil belajar. 

Salah satu model yang relevan untuk kondisi tersebut adalah Learning Cycle 9E. Model 

berbasis konstruktivisme ini terdiri atas sembilan tahap, yaitu, yaitu Elicitation, 

Engagement, Exploration, Explanation, Echo, Elaboration, Evaluation, Emendation, dan E-

Search (Kaur & Gakhar, 2014). Rangkaian tahapan tersebut memberikan kesempatan 

kepada siswa untuk menggali pengetahuan awal, mengeksplorasi dan menjelaskan konsep, 
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mengembangkan pemahaman, melakukan evaluasi, serta memperbaiki pemahaman yang 

telah terbentuk. Dengan alur tersebut, siswa tidak hanya menerima informasi, tetapi terlibat 

dalam proses membangun pengetahuan secara bertahap. Penerapan Learning Cycle 9E juga 

berpotensi memperkuat pemahaman konseptual dan keterlibatan siswa dalam pembelajaran 

(Sintia et al., 2025). 

Karakteristik Learning Cycle 9E relevan dengan materi bioteknologi yang memuat 

berbagai konsep dan penerapan biologi dalam kehidupan. Siswa perlu memahami konsep 
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(2022) juga menemukan pengaruh Learning Cycle 5E berbantuan media audio visual 
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Cycle dapat mendukung pencapaian hasil belajar melalui keterlibatan siswa dalam tahapan 
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model Learning Cycle 9E terhadap hasil belajar siswa kelas X pada materi bioteknologi. 

 

 

 

 

 

 

 

METODE 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode quasi experiment 

dan desain Posttest Control Group Design. Populasi penelitian merupakan seluruh siswa 

kelas X tahun ajaran 2025/2026. Pengambilan sampel dilakukan menggunakan teknik simple 

random sampling, dengan 28 siswa kelas X.E4 sebagai kelas eksperimen dan 36 siswa kelas 

X.E1 sebagai kelas kontrol. Kelas eksperimen memperoleh pembelajaran menggunakan 

Learning Cycle 9E, sedangkan kelas kontrol memperoleh pembelajaran konvensional. 

Pembelajaran dilaksanakan dalam dua kali pertemuan dan diakhiri dengan posttest untuk 

mengukur hasil belajar siswa.. 

Data dikumpulkan menggunakan tes objektif pada materi bioteknologi. Instrumen 

penelitian terlebih dahulu diuji validitas, reliabilitas, tingkat kesukaran, dan daya pembeda 

sebelum digunakan. Data posttest dianalisis melalui uji normalitas dan homogenitas sebagai 

uji prasyarat, kemudian dilanjutkan dengan independent samples t-test pada taraf 

signifikansi 0,05 untuk mengetahui perbedaan hasil belajar antara kelas eksperimen dan 

kelas kontrol.. 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan Learning Cycle 9E menghasilkan 

capaian hasil belajar yang lebih tinggi dibandingkan pembelajaran konvensional pada materi 

bioteknologi. Rata-rata hasil posttest kelas eksperimen mencapai 76,79, sedangkan kelas 

kontrol sebesar 64,53. Nilai maksimum kelas eksperimen mencapai 92, sementara kelas 

kontrol sebesar 83. Perbedaan tersebut secara deskriptif menunjukkan capaian hasil belajar 

yang lebih baik pada siswa yang memperoleh pembelajaran menggunakan Learning Cycle 

9E. 

Tabel 1. Hasil Statistik Deskriptif Hasil Belajar Siswa 

Kelompok N Rata-rata Simapangan 
Baku Minimum Maksimum 

Eksperimen 28 76,79 11,535 50 92 
Kontrol 36 64,53 12,544 41 83 

 
Perbedaan capaian tersebut dapat dipahami dari karakteristik Learning Cycle 9E yang 

memberikan ruang lebih besar kepada siswa untuk terlibat dalam proses pembelajaran. 

Siswa tidak hanya menerima informasi, tetapi mengikuti rangkaian kegiatan yang dimulai 

dari pengungkapan pengetahuan awal, keterlibatan dalam pembelajaran, eksplorasi 

informasi, penjelasan konsep, pengembangan pemahaman, hingga evaluasi dan perbaikan 
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pemahaman. Rangkaian tersebut memungkinkan siswa mengolah informasi secara lebih 

aktif dan menghubungkan konsep yang dipelajari. Hasil belajar sendiri merupakan 

perubahan yang diperoleh siswa setelah mengikuti proses pembelajaran (Yandi et al.,2023), 

sedangkan model pembelajaran menjadi salah satu faktor eksternal yang dapat memengaruhi 

hasil belajar (Fernando et al., (2024). 

 Keterlibatan aktif tersebut sejalan dengan karakteristik Learning Cycle 9E yang 

menempatkan siswa sebagai bagian penting dalam proses membangun pemahaman melalui 

tahapan yang sistematis (Nicol et al., 2020). Pada materi bioteknologi, karakteristik tersebut 

menjadi semakin relevan karena siswa tidak hanya dituntut memahami konsep, tetapi juga 

memahami proses dan penerapannya dalam kehidupan. Bioteknologi memanfaatkan 

organisme, sistem, atau proses biologis untuk menghasilkan produk atau manfaat bagi 

kehidupan (Prihanto dan Jaziri, 2019). Dalam penelitian ini, tahap Exploration, Explanation, 

Elaboration, dan E-Search memberikan kesempatan kepada siswa untuk mengeksplorasi 

informasi, menjelaskan konsep, mengembangkan pemahaman, serta menghubungkan 

konsep bioteknologi dengan penerapannya. Kesesuaian antara karakteristik model dan 

materi tersebut memberikan penjelasan terhadap capaian hasil belajar kelas eksperimen yang 

lebih tinggi. 

Secara statistik, perbedaan hasil belajar tersebut terbukti signifikan. Hasil independent 

samples t-test menunjukkan nilai t sebesar 4,016 dengan nilai signifikansi 0,000 < 0,05. 

Dengan demikian, terdapat perbedaan hasil belajar yang signifikan antara kelas eksperimen 

dan kelas kontrol, sehingga penerapan Learning Cycle 9E berpengaruh terhadap hasil belajar 

siswa pada materi bioteknologi.  

Tabel 2. Hasil Uji Hipotesis Hasil Belajar Siswa 
Uji Statistik t df Sig. (2-tailed) Keputusan 
Independent 

samples t-test 4,016 62 0,000 H0 ditolak 

Secara pedagogis, hasil tersebut menunjukkan bahwa sembilan tahapan Learning Cycle 

9E memberikan alur belajar yang memungkinkan siswa bergerak dari pengetahuan awal 

menuju pemahaman yang lebih berkembang. Tahap eksplorasi dan penjelasan membantu 

siswa mengolah serta mengonstruksi informasi, sedangkan elaborasi memberikan 

kesempatan untuk menerapkan konsep pada situasi yang lebih luas. Selanjutnya, evaluasi 

dan emendasi memberikan ruang bagi siswa untuk mengenali kekurangan pemahamannya 

dan melakukan perbaikan. Proses tersebut membuat pembelajaran tidak berhenti pada 



167

Vol 14 No 2  31 Oktober 2026Vol 14 No 2  31 Oktober 2026

 

pemahaman. Rangkaian tersebut memungkinkan siswa mengolah informasi secara lebih 

aktif dan menghubungkan konsep yang dipelajari. Hasil belajar sendiri merupakan 

perubahan yang diperoleh siswa setelah mengikuti proses pembelajaran (Yandi et al.,2023), 

sedangkan model pembelajaran menjadi salah satu faktor eksternal yang dapat memengaruhi 

hasil belajar (Fernando et al., (2024). 

 Keterlibatan aktif tersebut sejalan dengan karakteristik Learning Cycle 9E yang 

menempatkan siswa sebagai bagian penting dalam proses membangun pemahaman melalui 

tahapan yang sistematis (Nicol et al., 2020). Pada materi bioteknologi, karakteristik tersebut 

menjadi semakin relevan karena siswa tidak hanya dituntut memahami konsep, tetapi juga 

memahami proses dan penerapannya dalam kehidupan. Bioteknologi memanfaatkan 

organisme, sistem, atau proses biologis untuk menghasilkan produk atau manfaat bagi 

kehidupan (Prihanto dan Jaziri, 2019). Dalam penelitian ini, tahap Exploration, Explanation, 

Elaboration, dan E-Search memberikan kesempatan kepada siswa untuk mengeksplorasi 

informasi, menjelaskan konsep, mengembangkan pemahaman, serta menghubungkan 

konsep bioteknologi dengan penerapannya. Kesesuaian antara karakteristik model dan 

materi tersebut memberikan penjelasan terhadap capaian hasil belajar kelas eksperimen yang 

lebih tinggi. 

Secara statistik, perbedaan hasil belajar tersebut terbukti signifikan. Hasil independent 

samples t-test menunjukkan nilai t sebesar 4,016 dengan nilai signifikansi 0,000 < 0,05. 

Dengan demikian, terdapat perbedaan hasil belajar yang signifikan antara kelas eksperimen 

dan kelas kontrol, sehingga penerapan Learning Cycle 9E berpengaruh terhadap hasil belajar 

siswa pada materi bioteknologi.  

Tabel 2. Hasil Uji Hipotesis Hasil Belajar Siswa 
Uji Statistik t df Sig. (2-tailed) Keputusan 
Independent 

samples t-test 4,016 62 0,000 H0 ditolak 

Secara pedagogis, hasil tersebut menunjukkan bahwa sembilan tahapan Learning Cycle 

9E memberikan alur belajar yang memungkinkan siswa bergerak dari pengetahuan awal 

menuju pemahaman yang lebih berkembang. Tahap eksplorasi dan penjelasan membantu 

siswa mengolah serta mengonstruksi informasi, sedangkan elaborasi memberikan 

kesempatan untuk menerapkan konsep pada situasi yang lebih luas. Selanjutnya, evaluasi 

dan emendasi memberikan ruang bagi siswa untuk mengenali kekurangan pemahamannya 
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penerimaan informasi, tetapi berkembang menjadi proses pengolahan dan penguatan 

pemahaman. 

Temuan penelitian ini sejalan dengan Meldayani et al. (2021) yang menunjukkan bahwa 

penerapan 9E Learning Cycle berkaitan dengan aktivitas dan hasil belajar siswa. Al-Saadi 

(2025) juga menunjukkan adanya pengaruh Learning Cycle 9E terhadap pencapaian belajar. 

Temuan pada Learning Cycle 5E memperlihatkan kecenderungan yang serupa, yaitu adanya 

pengaruh terhadap hasil belajar pada materi klasifikasi makhluk hidup (Fitriani et al., 2023) 

dan keanekaragaman hayati (Manik et al., 2022). Kesamaan arah temuan tersebut 

memperkuat bahwa keterlibatan siswa dalam tahapan Learning Cycle dapat menjadi salah 

satu mekanisme yang mendukung pencapaian hasil belajar. 

Dengan demikian, penerapan Learning Cycle 9E dalam penelitian ini menunjukkan 

bahwa pembelajaran yang memberikan ruang kepada siswa untuk membangun, 

mengembangkan, mengevaluasi, dan memperbaiki pemahaman dapat menghasilkan capaian 

belajar yang lebih baik. Kontribusi penelitian ini terletak pada penerapan sembilan tahapan 

Learning Cycle secara utuh pada materi bioteknologi serta bukti empiris mengenai 

pengaruhnya terhadap hasil belajar kognitif siswa. Secara praktis, Learning Cycle 9E dapat 

menjadi salah satu alternatif model pembelajaran biologi, terutama pada materi yang 

membutuhkan pemahaman konsep sekaligus kemampuan menghubungkannya dengan 

penerapan dalam kehidupan.. 

 

SIMPULAN 

Penerapan model Learning Cycle 9E berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar 

kognitif siswa pada materi bioteknologi. Hal tersebut ditunjukkan oleh rata-rata hasil belajar 

kelas eksperimen sebesar 76,79 yang lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol sebesar 64,53, 

serta hasil independent samples t-test dengan nilai signifikansi 0,000 < 0,05. Temuan ini 

menunjukkan bahwa Learning Cycle 9E dapat menjadi alternatif model pembelajaran 

biologi yang mendukung keterlibatan siswa dan membantu membangun pemahaman secara 

bertahap melalui tahapan pembelajaran yang sistematis. Penerapan model ini dapat 

dipertimbangkan dalam pembelajaran biologi, sedangkan penelitian selanjutnya dapat 

mengembangkannya pada materi atau aspek pembelajaran lainnya dengan waktu penerapan 

yang lebih panjang. 
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